
Liste des sites afin de batir écolo:
par rubrique:

*** La construction de la maison:

* Isolation fenêtres double vitrage basse émissivité  K inférieur à 1,1W/m².°C
(K = coefficient de déperdition surfacique)
http://pagesperso-orange.fr/solaire2000%20/FAQ/FAQ_MATERIAUX/VITRAGES_ISOLANTS.htm

* Les murs
http://www.ideesmaison.com/15-facons-de-construire-au-banc-d,77.html
http://www.ecologgia.fr/label-effibois.html
http://www.italiq-expos.com/blog-shopping/2007/12/29/1212-maison-bioclimatique

* Résumé
http://www.ecologgia.fr/7-engagements-effibois.html
http://www.lamaisondedemain.com/index2.php?pg=fr/c-notre_maison.htm/c-a-descriptif.htm

* Ex de procédé
http://www.lamaisondedemain.com/index2.php?pg=fr/c-notre_maison.htm/c-b-
procede_de_construction.htm
http://www.actu-environnement.com/ae/news/2053.php4

* Tableau
http://www.lamaisonpassive.be/isolation-thermique 

* et aussi
Le système, c'est 95 mm de panneaux épicéa contrecollés, 100 mm de laine de bois, un pare-pluie, un 
bardage pin Douglas.
Voici le prix de revient TTC au m2 posé par des charpentiers  (prix constaté sur 2 devis estimatifs) :
- panneau bois massif :
         KLH   : 150 euros/m2
         LENO : 115 euros/m2
- laine de bois            :   47 à 55 euros/m2
- pare pluie                :  10 à 12 euros/m2
- bardage                  :  66 euros/m2
Total pour un m2 de mur posé :  288 euros/m2 TTC en KLH et 228 euros/m2 en Leno (Finnforest).
Ajouter un échafaudage à 24 euros TTC par mètre carré de murs (la grue est comprise).
Pour comparer, il faudrait le prix du m2 posé de murs en Ossature Bois.
(Modifié pour tenir compte nouveau devis)

*** les énergies renouvelables :
* vmc double flux:
Kit maison VMC simple flux autoréglables  250 €
Kit maison VMC simple flux hygroréglables 380 €
Kit maison VMC Double-Flux 950 €
Gaines aluminium 8 € longueur de 3 mètres
Kit maison puits canadien 3000 € (borne extérieure, 50 ml de tubes, regard, traversée de mur, 
filtres, conduit intérieur isolé, ventilateur, commande …)
Kit maison puits canadien et caisson VMC double flux avec récupérateur 3800 €
Prix ci-dessus : installation et main-d’œuvre non comprise
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* puits canadien:
A priori, il faut tendre vers un déplacement de 3m/s de l'air dans le tuyau pour un échange thermique 
optimum.
Type de tuyaux.                              Remarques.
PVC    .......................................Le moins cher, pas très écologique. Peux « éventuellement » dégager des
                                                  vapeurs nocives dues au mode de fabrication. Pas d’étude connue à ce jour
                                                  dans le cadre du puits canadien. Certainement le plus utilisé
Polyéthylène (PE).........................Le plus écologique, mais assez cher
Tuyaux annelés de protection
de câbles électriques. (PE/PP)........Très bon marché pour des petits diamètres. Annelé à l’extérieur
                                                   mais lisse à l'intérieur. Le diam 160 convient parfaitement pour
                                                   la plupart des configurations.
Tuyaux de béton / grès émaillé......Utilisé pour des diamètres supérieurs à 300cm.
                                                   Les raccords sont difficiles à étanchéifier.
J'ai utilisé du tpc (gaine électrique) de 160 en rouleau de 50m 187€ chez france bonhomme si mes 
souvenirs sont bon .prix a négocié en magasin -60%

* Je me demande tout de même si le fait d avoir recours uniquement  a  un vmc  simple flux et a un puits 
canadiens  n est pas tout aussi valables  si on enterre le puits canadiens a moins 180 cm  sur un longueur 
de 40 m ...

* pour ma part je viens de poser une VMC2F de marque HBH, rendement annoncé 60-70% :
700€ la VMC où 640€ chez castorama
400€ de gaines isolées (la maison est grande)
acheté en GSB
je n'ai pas osé mettre le double de prix pour gagner 20% de rendement.
gaine 45 euros les 10 m et en isolé... prix normal conseillé où castorama 40€ les 6m isolé

* ballon électrique
un chauffe eau de 150 litres absorbe 9 à 10 kW par nuit, mais on me dira qu'on peut faire du solaire 
thermique et je serai d'accord, le rendement par m2 est supérieur 
La consommation moyenne d'une famille de 4 personnes en France est de 6 500kwh par an (soit 17.81 par 
jour). 
ballon électrique 300€/an
http://pagesperso-orange.fr/energies-nouvelles-entreprises/prix.htm
Pour les économies réalisés, voici le cas de référence que je prends : Famille de 4 personnes consommant 
50L d'eau chaude par personne et par jour, présente toute l'année, sauf 5 semaines de vacances. Cette 
famille a besoin de 1915 kWh par an pour son ECS.

Soit une consommation de 3005 kWh (318€ TTC/an) avec un chauffe-eau classique un peu vétuste et de 
760 kWh (80€ TTC/an) avec un chauffe-eau thermodynamique neuf. Soit une économie moyenne de 
238€ TTC/an. Pour un chauffe-eau thermodynamique a 3650€ TTC, le retour sur investissement est de 
15ans. Dans ce cas, on parle pas d'économies sur la facture mais plutôt de réduction de l'impacte sur 
l'environnement étant donnée que la durée de vie de ces ballons est d'environ 10ans.
Oops j'ai fait une grosse bourde sur mes calculs, veuillent m'en excuser. Alors les valeurs sont :

-Besoins d'ECS : 3295 kWh/an

-Consommation d'ECS :
             -Chauffe-eau traditionnel : 5168 kWh/an (547.87 €TTC/an)
             -Chauffe-eau thermodynamique : 1476 kWh/an (156.53 €TTC/an)

-Economies réalisées : 391.34 €TTC/an
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-Retour sur investissement : 9 ans et 4 mois =)
http://energierenouvelable.over-blog.com/article-3923645-6.html
chauffe eau thermodynamique leroy merlin 300L à 2060€:
http://www.leroymerlin.fr/mpng2-front/pre?
zone=zonecatalogue&idLSPub=1055423690&1055421829.idnode=1064425221&1055421829.pos=6&0
1-comment-choisir-render=on&02-multicritere-render=off&03-zoom-produit-render=off&03b-mise-en-
avant-produits-render=off&04-selec
chauffe eau solaire leroy merlin 2000€
capteur tube pas cher 445€
http://www.itraque.fr/a-41461-capteur-solaire-24-tubes
CHAUFFE EAU THERMODYNAMIQUE/
http://www.itraque.fr/a-41464-ballon-200l-aerothermique-pour-production-d-eau-chaude

* Tour thermique
http://www.maison-passive-nice.fr/
En plus de la Vitotres 343 de Viessmann :
L'Aerex BW : ICI prix 9522 euros mais avec le solaire (tout compris ?).
L'Aerosmart de Drexel und Weiss : ICI prix 9850 euros (mais plusieurs modèles et pas tout compris)
Les Tecalor ICI qui ressemblent beaucoup aux
Stiebel-Teltron ICI
lesquelles font aussi chauffage par le sol et donc pourraient convenir à des maisons "basse énergie".
Les Nilan VP 18 ... ICI et beaucoup de variantes à explorer !
La BICL WRG 134 LW ICI à 5200 euros installée dans les maisons Schwoerer
J'ai gardé Schrag pour la fin parce que c'est original :  ICI le chauffage par le sol et par air !
La Vitotres fait ça très bien, l'eau chaude aussi. Prix 7800 euros TTC en Allemagne
vitotres 343 preise" et le premier lien m'a donné 7790 euros
Le premier germanophone qui pourra trier tout ça est bienvenu !
Problèmes : importation en France, entretien, primes ADEME ?

* Les capteurs a air solaire :
http://www.systemessolaires.fr/equipements/Brochure-Twin-071029.pdf
http://pagesperso-orange.fr/maisonsolaire/f_solaire_air.html
http://www.cder.dz/download/jnv2_20.pdf
http://oee.nrcan.gc.ca/publications/infosource/pub/ici/caddet/francais/r228.cfm?attr=28

* Les maisons passives :
http://maison-passive.over-blog.com/
http://www.maison-passive-nice.fr/forum/viewtopic.php?pid=270
http://la.maison.solaire.free.fr/articles.php?lng=fr&pg=27
http://pulligny38.free.fr/linotte/accueil_lebudget.htm
http://maison-passive.over-blog.com/article-28177304.html
http://www.outilssolaires.com/visites/leny.htm

* Les panneaux solaires thermodynamiques :
http://www.greensolar.be/page_6.html
http://www.greensolar.be/page_3.html

** Résumons la construction de la maison :
Les fenêtres Kinf à 1 double vitrage basse émissivité avec argon
mur brique creuse grand format a joint mince isolation ext fibre de bois puis crépi & int
placo 13+40 et avant le placo un film plastique hermétique isole de l'ext.
Attention pont thermique difficile fenêtres le linteau et sous fenêtre.
Isolation laine de verre / roche : 240mm
fibre de bois ext mini 50mm et couche air et plaque de bois compressé
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Pour la toiture 240mm laine de verre et laine de bois 50mm où 100mm entrecroisés et film plastique.

** Résumons les énergies :
Récupération eau de pluie 5 000 litres mini sur presseur 50l où pompe avec dispositif de mise en route par 
dépression eau + filtre + envoi vers wc & machine a laver voir lave vaisselle & robinet.
Puit canadien 50m a 1,5/2m de profondeur avec pente et regard.
Relier vmc double flux
Eau chaude sanitaire ballon thermodynamique et panneaux solaires
Poêle a bois avec bouilleur alimentant ballon ECS et radiateur/plancher/mur chauffant bas et mur a 
inertie.

*** Les auto constructions : 
Echangeur de chaleur d une vmc double flux:
http://www.autoconstruction.info/La-fabrication-d-un-recuperateur.html
le siphon échangeur :http://siphon.echangeur.neuf.fr/
Echangeur eau/eau :http://www.piscines-online.com/echangeur-thermique-nu-elecro-inox.html
Echangeur air/eau/air :http://www.editionsduboisbaudry.fr/pm/article.php?action=pa&id=20196
panneau solaire:
http://www.econologie.com/forums/releve-de-chaudiere-avec-une-pac-et-solaire-vt3771-20.html
http://www.econologie.com/construire-son-panneau-conseils-pratiques-articles-3215.html
le radiateur solaire http://www.onpeutlefaire.com/fichestechniques/ft-installation-solaire.php

*** Les plus :
Si piscine la situer entre la maison et un garage où bâtiment la citerne enterrée.
Faire un capteur solaire thermique pour chauffer l'eau citerne pour lave linge/vaisselle & piscine.
Faire un mur a inertie sur mur du poêle bouilleur & passer des canalisations dans ce mur pour stocker eau 
chaude avec
le bouilleur.
le groupe électrogène solaire http://www.sun-energie.fr/groupe-solaire.html
* COUPLE UN PUIT CANADIEN A UN CAPTEUR SOLAIRE A AIR RESULTAT OPTIMUM PRIX 
REDUIT
* TRANSFORMER UN RADIATEUR SOLAIRE AVEC LE PRINCIPE DE CUISINIERE SOLAIRE
* chauffer l eau de la piscine plaque de bois dessus le tuyau d arrosage entourer de bois et un carreau 
dessus
* mur a inertie dans la maison devant une cheminée ou poêle a bois
* puits canadien qui continue en haut sous la pointe de la maison dans le grenier
* prévoir citerne près piscine semi enterrée
* prévoir volet roulant centralisé et isoler par mousse polyuréthane attention a l'épaisseur car crédit 
d'impôts
* dans le mur a inertie eau chaude solaire
* étang solaire eau salée au fond eau douce dessus isolation coté et dessous produit une eau au fond de 
60°c
http://www.outilssolaires.com/Jeux/prin-etang.htm
http://www.outilssolaires.com/Jeux/prin-chauffe.htm
* distillateur solaire
http://www.outilssolaires.com/Jeux/prin-distil.htm
* mettre le tuyau d'évacuation dans le mur thermique en brique et le long du tuyau en brique et tuyau du 
sable pour augmenter l inertie thermique du mur de briques
* augmenter le toit coté sud pour l'été car trop d'apport solaire par une casquette
* idée de stocker l'eau de pluie dans le mur a inertie 
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